
Motyle kojarzą się z wiosną. 
Można je wykonać na wiele 
sposobów. Dzisiaj chciałabym 
przedstawić wykonanie tego 
pięknego owada metodą 
orgiami. Metoda orgiami 
wywodzi się z Japonii. 
Pozwala ona rozbudzić 
wyobraźnię, rozwijać 
sprawność manualną i 
intelektualną, a także 
wyciszyć się. Zapraszam do 
wspólnej pracy, 
potrzebujemy tylko kartki 
papieru! 

 

  

1. Kartka z której wykonamy 
motyla musi być w 
kształcie kwadratu. 
Zginamy ją dwukrotnie 
wzdłuż przekątnych-tak jak 
na zdjęciu. 

 

 



2. Chwytamy za dwa przeciwne boki i chowamy je do środka. 

 
 

3. Powstałą figurę zginamy na pół. 

 

 

4. Obcinamy krawędź, a 
następnie rozkładamy i 
zaginamy w sposób 
przedstawiony na 
zdjęciu. 

  

5. Górną krawędź zaginamy 
do dołu a następnie 
kierujemy tak, aby znalazła 
się między skrzydłami 
motyla. Jest to dokładnie 
przedstawione na 
zdjęciach. 



   
 


